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Поддержание жизни 
новорожденных

european  
resuscitation  
council

Высушить новорожденного
Убрать все мокрые одеяла и покрывала

Начать отсчет времени

Патологический тип дыхания или не дышит
Открыть дыхательные пути

Начать с 5 вдохов
Мониторинг SpO2

Если грудная клетка не двигается
Снова проверить положение головы

Контролировать проходимость дыхательных путей двумя 
спасателями

или использовать другие маневры
Повторить искусственные вдохи

Мониторинг SpO2

Есть реакция?

Каждые 30 сек оценивать частоту  
сердечных сокращений

Если частота сердечных сокращений низкая (менее 60) 
или не выявляется

Обеспечить внутривенный доступ и введение лекарственных препаратов

Если частота сердечных сокращений не растет
Наблюдать за движениями грудной клетки

Когда грудная клетка двигается
Если частота сердечных сокращений низкая (менее 60) 

или не выявляется
Начать компрессии грудной клетки

3 компрессии на каждый искусственный вдох
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Оценить мышечный тонус, дыхание,
частоту сердечных сокращений

Удовлетворительно
Предуктальная SpO2

2 мин: 60%

3 мин: 70%

4 мин: 80%

5 мин: 85%

10 мин: 90%

30 сек

60 сек

Рождение 

Снова оценить
Если частота сердечных сокращений не растет

Наблюдать за движениями грудной клетки




